Konference ,,Nové perspektivy lepsiho starnuti”, pofddané Organizaci seniort Kypru a
Evropskou unii seniort (ESU) pod zastitou Evropské lidové strany (EPP), Univerzity Nikosie

a Institutu Glafkose Cleridese.

Strucné zhodnoceni konference:

Aspekty politické: Nadchazejici rok 2024 bude ve znameni dramatickych udalosti nejen v
evropské, ale i svétové politice. Pfes optimismus prominentnich osobnosti8 , které svou
Ucasti potvrdily vyznam této velmi uzite¢né a produktivni konference evropskych seniorq,
nebylo moZzné nevnimat jistou tisen a obavy. Politika byla, je a bude vzdy stretem hodnot a
zajm{. V blahobytnych spolecnostech nelze nevnimat orientaci voli¢li na osobni prospéch a
tzv. narodni zajmy. Pro evropské, hodnotové orientované seniory, bude proto prvofadym
Ukolem prispét ze vSech jejich sil a moznosti k tomu, aby déjinami osvédcené se
konzervativni hodnoty (zejména pak odpovédna demokracie v duchu svobody, pravdy,
spravedlnosti a solidarity, integrdlni a solidarni humanismus, lidska prava, vlada zakona,
neustdalé zlepSovani zdravotni péce, spravedlivy pfistup k vyzvam imigrace, solidarita mezi
generacemi, dlleZitost péce o seniory a rovnost generaci pred zakonem) posilily sv(j vyznam
ve spole¢nosti zmamené konzumnim Zivotnim stylem.

Aspekty odborné: Pro seniory byly velmi pou¢né a uzitec¢né. Spole¢nou charakteristikou
odborné ¢&asti konference se stala teze: ,Nestaci pridat roky Zivotu. Nezbytné je pridat Zivot
rokdm!“ Prominentni odbornici a odbornice9 ve svych prednaskach velmi poutavé osvétlili
vsem pritomnym vyznam spravného Zivotniho stylu, pfedchazeni Grazdm, rizika chorob a
nezbytnost udrzovani télesné i dusevni kondice.

Aspekty moralni: Exkurze do blizkosti Famagusty, pred rokem 1974 nejzivéjsim kyperskym
pristavem a turistickym centrem se 40.000 obyvateli, obsazeném a vybomabardovaném
tureckou armadou, nam presvédcivé ukazala sklicujici realitu souc¢asného Kypru a utrpeni
tisich zavrazdénych a desetitisict vyhnanych Feckokyperskych obyvatel severniho Kypru.
Koho jesté dnes zajimaji udalosti staré padesat let? Je nesmirné tézké nastolit spravedlivy
mir, ale nelze o néj neusilovat! Vice informaci (bohuzel nikoli v ¢estiné) doporucuiji ziskat na
strankach : ESU - European Seniors' Union - New perspectives about ageing better (esu-
epp.eu
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