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Chers collègues et amis,  

 

Le printemps apporte beaucoup de vitalité dans les maisons et les rues, la société semble 

complètement différente de celle d'il y a un an. Nous laissons peu à peu COVID-19 derrière nous, en 

profitant de la convivialité.  

Nous regardons l'avenir avec espoir, mais l'invasion russe en Ukraine et les tensions et menaces aux 

frontières européennes nous inquiètent.  

Restons unis et défendons ensemble, solidairement, nos valeurs européennes.    

Nous vous souhaitons une bonne lecture de notre newsletter.  

 

An Hermans 
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29.04.2022 :  
Journée européenne de la solidarité entre les générations 
 

Comment ça a commencé (2008): Lors d'une conférence de l'UE à Brdo, en Slovénie, les 28 et 29 

avril 2008, la (première) présidence slovène de l'Union européenne a proposé que le 29 avril soit 

déclaré Journée européenne de la solidarité entre les générations. La première Journée 

européenne a été officiellement lancée le 29 avril 2009. 

L'ESU participe chaque année à cette campagne de sensibilisation afin d'attirer l'attention sur le 

concept de solidarité intergénérationnelle et d'initier une plus grande coopération et des 

perspectives partagées dans le futur développement social. Dans le cadre de cette célébration, 

notre président An Hermans a participé, le 28 avril 2022, à une réunion en ligne intitulée 

"Intergenerational Dialogue in Political Environments : Challenges and Opportunities" organisée 

par l'Institut Robert Schuman à Budapest, avec les intervenants Monique Vogelaar (CDA seniors, 

Pays-Bas) et Sabine Hanger (Jeunesse de l'ÖVP, Autriche) 

 

La solidarité : une des principales valeurs de l'Union Européenne 
 

La solidarité entre les générations commence par des relations chaleureuses dans les familles et les 

quartiers où parents et enfants, grands-parents et petits-enfants, jeunes et vieux se rencontrent et 

prennent soin les uns des autres. Mais la solidarité n'est pas seulement une pierre angulaire des 

relations interpersonnelles directes. Nous avons également besoin de cette solidarité pour créer 

des perspectives politiques communes afin de s'attaquer aux problèmes sociaux ou de trouver des 

solutions durables pour l'avenir. 

L'âgisme et les attitudes négatives envers certains groupes d'âge divisent les personnes de 

différentes générations et créent des obstacles à leur pleine participation à la société. Ces 

stéréotypes, qui sont appris dès le plus jeune âge, découlent généralement d'un manque de 

compréhension de la réalité dans laquelle vivent les autres groupes d'âge. La promotion d'une 

interaction régulière entre des personnes de différents groupes d'âge peut contribuer à briser les 

stéréotypes et à accroître la sensibilisation à la diversité des situations au niveau d'un groupe d'âge 

et aux défis communs. 

 



 3 

 

 

19.04.2022 Réunion du Comité exécutif de l'ESU 
 

Le 19 avril au matin, nous avons eu une réunion avec notre comité exécutif de l'ESU. Nous avons 

accueilli plus de 50 membres en ligne. 

A l'ordre du jour : 

- Rapport du Président et du Secrétariat Général 

- Questions financières 

- Événements à venir 2022 

- Nouvelles de notre association partenaire (observateur) en Ukraine 

- Nouvelles de nos associations 

 

Pendant la réunion de l'ExCo, nous avons également accueilli M. Volodymyr Dzobak, qui représente 

l'Union des retraités ukrainiens, une organisation observatrice de l'ESU. Il a donné un témoignage 

émouvant sur la situation actuelle en Ukraine et l'aspect humanitaire de la guerre. Il a lancé un 

appel fort à la solidarité : "Actuellement, les Ukrainiens sont au front, ils défendent toutes les valeurs 

du monde civilisé : la liberté, la démocratie.... Seule la solidarité peut arrêter la guerre. La solidarité à 

tous les niveaux et dans toutes ses manifestations. Solidarité dans la vision et la perception du 

monde… Solidarité dans l'aide humanitaire et militaire, dans l'assistance médicale et les sanctions, 

dans les armes défensives et offensives." 
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Événements à venir : 

19-21/05 : Conférence régionale de l'ESU pour les pays 

nordiques et baltes  

 

Du 19 au 21 mai, la présidence de l'ESU participera à une conférence 

régionale à Tallinn sur le thème "La vie avec Covid-19. Nouvelles tâches et 

nouveaux défis pour les membres âgés de la société. Solutions possibles et 

adaptation sociale à la nouvelle situation". Nous avons été invités à cette 

conférence par la vice présidente de l'ESU, Ann Räämet, et Georg Männik, 

président de notre association estonienne: IRL Seenioride Kogu. 

Les objectifs de la conférence sont de donner un aperçu de la façon dont les pays de la région 

baltique ont fait face à la pandémie et comment elle a affecté la vie quotidienne des citoyens âgés. 

En outre, nous examinerons comment cette nouvelle situation de COVID-19 a changé la vie des 

personnes âgées et ce qui pourrait être fait différemment. Et enfin, nous nous intéresserons à la 

manière de réduire la confusion dans toutes les différentes règles de quarantaine et de restriction 

à l'avenir. 

 

31/05 : Manifestation parallèle de l'ESU-CDA au Congrès du 

PPE à Rotterdam 

 

Le 31 mai, l'ESU, en collaboration avec les seniors du 

CDA, organise un événement parallèle au Congrès du 

Parti PPE à Rotterdam. Veuillez trouver ci-joint 

l'invitation et le programme. Le thème est "Que signifie 

le Green Deal pour notre mode de vie ? Nous 

aborderons ainsi les défis d'une société plus verte et 

plus durable et l'impact que cela aura sur notre mode 

de vie. Cet événement promet d'être intéressant, avec 

des intervenants de différents domaines d'intérêt. 

 

En tant qu'Union européenne des Seniors, nous pouvons inscrire une délégation limitée pour le 

Congrès du Parti, mais nous vous invitons cordialement:  

 

https://isamaa.ee/
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- A vous renseigner si, en tant que représentant des seniors de votre parti, vous pouvez faire 

partie de la délégation de votre parti en tant que délégué ou invité au Congrès du PPE et 

ainsi assister à notre événement parallèle ; 

- à informer les membres de votre parti qui viendront à Rotterdam de notre événement 

parallèle de l'UES intitulé "Que signifie le Green Deal pour notre mode de vie" et à les 

encourager à y participer ; 

 

Nous vous invitons cordialement à vous renseigner pour savoir si vous, en tant que 

représentant des seniors et de l'UES, pouvez être invité par votre parti au Congrès (31 mai-

1er juin) et à informer les membres de votre parti qui seront présents au Congrès de notre 

événement ! Et de les enthousiasmer pour notre événement parallèle. Plus il y aura de personnes 

différentes venant de différents États membres, plus la discussion et les questions seront animées 

et intéressantes, nous comptons sur vous. N'hésitez pas à partager notre invitation, cela promet 

d'être une rencontre intéressante : 31 mai 11h-13h @ Ahoy. 

Au plaisir de vous rencontrer tous à Rotterdam ! 

 

Likes Facebook 
En plus de plusieurs éditions de notre bulletin d'information par an, nous utilisons également les 

médias sociaux pour vous faire part de l'actualité de notre organisation et de l'actualité des 

seniors en Europe. Il s'agit là d'un défi, car les médias sociaux sont un média que les personnes 

âgées n'utilisent pas autant. Néanmoins, cette démarche a été couronnée de succès et nous 

avons réussi à nouer des contacts précieux grâce à Facebook. Nous sommes donc fiers 

d'annoncer que nous avons presque atteint le cap des 2500 likes!  
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Promouvoir l'inclusion numérique pour tous - 
"bonnes pratiques" 
 

Dans notre précédent bulletin d'information, nous avons souligné l'importance de différents types 

d'initiatives d'apprentissage, d'accompagnement et d'autonomisation proches des gens, 

respectant leur expérience de vie et leurs besoins pratiques, ainsi que l'impact renforcé de 

l'implication des seniors dans la mise en œuvre des objectifs et des stratégies. Nous avons donc 

demandé quelques bons exemples de votre pays, de votre communauté locale, de votre 

association. 

 

Nous avons reçu une réponse inspirante de Georg Männik d'Estonie : 

 

Comment se comporter et combattre une pandémie ? 

Réunions régulières dans les clubs régionaux de l'association des seniors du parti ISAMAA (Estonie) 

Nous avons élaboré un plan pour nos clubs régionaux afin d'organiser des réunions régulières avec 

des médecins, des politiciens et divers autres professionnels pour: 

- Être informés de l'évolution de la pandémie, 

- Obtenir des suggestions sur la façon de se comporter à chaque étape de la pandémie pour rester en 

bonne santé. 

Compte tenu de la pandémie, il n'y aura pas de grands rassemblements et ces réunions auront lieu 

dans les régions d'Estonie. L'Estonie étant relativement ouverte, les restrictions nationales ont été de 

courte durée et c'est pourquoi nous avons quand même pu organiser des réunions. 

Les participants sont des membres expérimentés de notre communauté. 

Les réunions sont populaires car tout le monde a besoin d'informations actualisées. 

Organisées par les conseils d'administration locaux des clubs seniors de l'ISAMAA. La stratégie globale 

est reflétée dans notre plan d'action général. 

 

Approfondir les connaissances numériques 

Organisé par l'Université de Tartu, dans le cadre du Lifelong Learning Program. 

En règle générale, il s'agit d'une formation entièrement basée sur le Web pour sensibiliser au 

numérique - de l'intelligence artificielle à la programmation. 

Nous recevons des programmes de formation réguliers et la participation est gratuite. Les plans sont 

conçus de manière à ce que les connaissances initiales et l'âge du participant ne soient pas  
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Importants.  Ceux qui ont participé ont été très satisfaits. La conception des programmes est pratique 

et abordable, même pour les participants ayant des connaissances de base plus faibles 

Nous négocions actuellement avec l'Université s'il est possible de préparer des plans de formation 

spécifiques pour les membres seniors. Par conséquent, nous fournissons des informations à nos aînés 

lorsqu'il y a des sujets qui nous intéressent dans les programmes. 

 

In memoriam  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Professeur Ursula Lehr est décédée le 25 avril 2022 à l'âge de 91 ans. Elle a inspiré notre vision des 

générations plus âgées et des politiques pour les sociétés vieillissantes. Dr Lehr était une 

universitaire et la fondatrice du premier institut de gérontologie en Allemagne, à l'université de 

Heidelberg. Elle a été ministre fédérale des affaires familiales en Allemagne (1988-1991) et a été la 

pionnière d'une politique moderne de changement démographique qui considère les personnes 

âgées non seulement comme des bénéficiaires de prestations sociales, mais comme une partie 

active de la société. L'ESU l'accueillait régulièrement comme conférencière. Nous sommes 

reconnaissants de l'avoir connue, de garder sa mémoire et de partager son héritage avec les 

générations futures.  

 

En mémoire de la Prof. Dr. Lehr, plusieurs beaux écrits ont été publiés, nous vous renvoyons à 

certains d'entre eux : 

- L’ Université d’Heidelberg: “Heidelberg gerontologist Ursula Lehr is mourned” 

- CDU: “Die CDU trauert um Ursula Lehr” 

- Plus d'informations :  Wikipedia 

https://www.uni-heidelberg.de/en/newsroom/heidelberg-gerontologist-ursula-lehr-is-mourned
https://www.uni-heidelberg.de/en/newsroom/heidelberg-gerontologist-ursula-lehr-is-mourned
https://www.cdu.de/artikel/die-cdu-trauert-um-ursula-lehr
https://www.cdu.de/artikel/die-cdu-trauert-um-ursula-lehr
https://en.wikipedia.org/wiki/Ursula_Lehr
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Événements à venir 
 

● Conférence régionale à Tallinn : Conférence régionale de l'ESU pour les pays nordiques et 

baltes (19-21 mai 2022).  

● Congrès du PPE à Rotterdam, avec événement parallèle (initiative et organisation locale : 

Monique Vogelaar et :  Lenny Geluk, CDAS, délégués de l'UES) : 31 mai-1er juin 2022.  

● Académie d'été : 30 juin – 2 juillet à Vienne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


