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Chers tous,  

L'été bat son plein et nous pouvons profiter des journées ensoleillées ! Nous repensons avec plaisir au 
début de l'été à Vienne lors de notre Académie d'été. Dans cette newsletter, nous souhaitons vous 
informer de nos activités passées et des événements qui nous attendent ! 

Nous vous souhaitons un bel été et une agréable lecture. 

 

An Hermans 
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Académie d’été 2022 
"Les générations maîtrisent ensemble l'avenir d'une Europe en transformation" était le thème de 
l'Académie d'été 2022. Après trois ans, près de 60 personnes de toute l'Europe se sont réunies à la 
Politische Akademie de Vienne. Le programme comprenait des réunions sur l'administration et la 
gestion de l'association, et tout au long de la journée, une liste d'orateurs experts ont partagé leurs 

connaissances et leurs expériences. 
Ce fut une joyeuse "réunion" pour 
apprendre, discuter, être impliqué 
et se battre pour une société 
durable en solidarité avec les jeunes 
générations. 

Vous pouvez trouver le rapport 
intégral de l'Académie d'été sur 
notre  website. 

 

“ L'unité dans le respect de la diversité”  
 

 

 

 

 

 

Au cours de notre Académie d'été, Tomi Huhtanen, directeur exécutif 
du Centre d'études européennes Wilfried Martens à Bruxelles, a 
présenté une nouvelle étude.  « L’unité dans le respect de la 
diversité » Standing in Unity, Respecting Diversity.  

Ce nouveau document examine l'opinion publique sur quatre 
domaines politiques clés qui sont fondamentaux pour notre avenir : 
l'économie européenne, notre sécurité commune, l'action conjointe 
sur le changement climatique et les valeurs communes de l'UE. 
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L'ère du numérique ? C'est aussi mon époque ! 
L'éducation aux médias et à l'information : une clé pour garantir le droit des 
personnes âgées à participer à l'ère numérique 

Il y a quelques mois, An Hermans a été invité par le 
Conseil de l'Europe à rédiger une brochure 
informative sur la maîtrise du numérique par la 
génération des seniors. Elle a été présentée au 
Comité ministériel de l'information du Conseil de 
l'Europe le 28 juin. À cette occasion, elle a 
rencontré la Secrétaire générale du Conseil de 
l'Europe, Mme Marija Pejčinović Burić. 

De plus amples informations sur le Comité 
ministériel du Conseil de l'Europe (28 juin 2022) et 
sur la Conférence ministérielle de la CEE-ONU à 
Rome (15-17 juin 2022), à laquelle An Hermans a 
participé à la demande du Conseil de l'Europe en 
tant qu'expert pour l'éducation aux médias et à 

l'information et les seniors, sont disponibles sur notre website.  

 

 Si vous souhaitez utiliser le texte dans votre 
organisation, vous pouvez trouver la brochure ici : 

En anglais : The digital era? Also my era! - Media and 
information literacy: a key to ensure seniors' rights to 
participate in the digital era 

 

En français: L'ère du numérique? C'est aussi mon 
époque! - L'éducation aux médias et à l'information: 
une clé pour garantir le droit des personnes âgées à 
participer à l'ère numérique 

 

En allemand : Das Digitale Zeitalter? AUCH Ich Gehöre 
Dazu! Medien- und Informationskompetenz: der 
Schlüssel zur Gewährleistung der Rechte Älterer auf 
Teilhabe im digitalen Zeitalter 

  

Pour demander des exemplaires imprimés de la brochure en anglais et en français, vous pouvez contacter le 

Conseil de l'Europe par e-mail :  docrequest@coe.int  
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Événements à venir 

23-25 septembre 2022 : Conférence régionale à Cracovie :  
 

 
 

FRAMEWORK AGENDA 

International European Educational and Scientific Conference 

“SENIOR CITIZENS IN CONTEMPORARY EUROPE. ISSUES AND CHALLENGES” 

 

ORGANISERS: 
 

National Federation of Third Age University Associations 
European Seniors’ Union 
Polish Seniors’ Union 
Jagiellonian Third Age University 
 

HONORARY 
PATRONAGE: 

Rector of the Jagiellonian University – Professor Jacek Popiel, Ph.D. Hab. 
Ombudsman – Marcin Wiącek Ph.D., University of Warsaw professor  

 

DATES:    September 23rd 2022 – September 25th 2022 [Friday until Sunday] 

PLACE: Cracow, Jagiellonian University – Collegium Novum, Lecture Hall, Gołębia 24 

 

 

DATE TIME AGENDA 
DAY 1 
September 
23rd 2022 
[Friday]                                       

from 02.00 p.m. 
 
 
 
 
 
 
07.00 p.m. 

Arrival and check-in for ESU delegates: Hotel WYSPIANSKI*** 
Cracow 31-033, Westerplatte 15 
Tel. No. +48 12 429 6028; Fax No. +48 12 422 57 19; 
GSM +48 606 240 662; 
e-mail: wyspianski@janpol.com.pl 
www.hotel-wyspianski.pl  
  
Dinner at the hotel (ESU delegates) 
Meeting to discuss organisational issues 
 

DAY 2 
September 
24th 2022 
[Saturday]                                                

08.00 a.m. 
 
 
 
 
 
 
 
 

International European Educational and Scientific Conference 
“SENIOR CITIZENS IN CONTEMPORARY EUROPE. ISSUES AND 
CHALLENGES” 
JAGIELLONIAN UNIVERSITY – Collegium Novum, Lecture Hall, 
Cracow, Gołębia 24 
https://konferencje.uj.edu.pl/obiekty-konferencyjne/collegium-
novum 
Simultaneous interpreting into Polish and English will be provided 
during the conference 
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08.00-09.00 a.m. 
 
 
09.00-09.45 a.m. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
09.45-10.15 a.m. 
 
 
 
 
 
10.15-11.15 a.m. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11.15-11.45 a.m. 
 
11.45 a.m. – 
12.45 p.m. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Participant and guest registration (80 persons) 
 
 
Conference opening, organiser speeches  
Janusz Marszałek, Chairman of the Board of the Polish Seniors’ 
Union. European Seniors’ Union member; 
Wiesława Borczyk, Chairperson of the Board of the National 
Federation of Third Age University Associations; 
Professor An Hermans, Ph.D., President of the European Seniors’ 
Union (ESU); 
Professor Jacek Popiel, Ph.D. Hab., Rector of the Jagiellonian 
University 
  
Keynote speech: Looking ahead to European and global 
challenges, Professor Steven Van Hecke, Ph.D., Catholic 
University of Leuven, scientific and research staff member at the 
Leibniz Institute for European History in Mainz, (Belgium) 
(to be arranged with Professor Steven Van Hecke, Ph.D.) 
 
Discussion panel:  
Issues of Healthcare and General Senior Care – Situation in 
European Union Member States during the COVID-19 Pandemic 
Moderator: Anna Okońska-Walkowicz, Ph.D., Plenipotentiary of 
the Mayor of the City of Cracow for Senior Citizen Policy, Polish 
Society of Gerontology member. 
Panel speakers: 
Georg Männik, Vice-President of the European Seniors’ Union, 
President of the Seniors’ Association of Isamaa, founder of the 
Social Security Council and social security system in Estonia; 
Professor Barbara Gryglewska, Ph.D., Jagiellonian University 
Medical College, Director of the Post-Graduate Medical Centre 
of the Medical College, Clinic of Internal Medicine and 
Geriatrics, Chair of Internal Medicine and Gerontology; 
Professor Beata Tobiasz-Adamczyk, Ph.D., Jagiellonian 
University Medical College, Institute of Sociology in Medicine, 
Chair of Epidemiology and Preventive Medicine: specialist in 
sociology in medicine and sociology of ageing; 
Janusz Marszałek, Chairman of the Polish Seniors’ Union, 
European Seniors’ Union member. 
 
Coffee break 
 
Discussion panel:  
State-of-the-art Technologies in the Context of Senior Citizen’s 
Needs 
Moderator: Jolanta Perek-Białas, Ph.D., Jagiellonian University 
professor, Institute of Sociology. Head of the Centre for 
Evaluation and Analysis of Public Policies at the Jagiellonian 
University. Co-operates with the Institute of Statistics and 
Demography of the Warsaw School of Economics. Co-operates 
with national and international institutions, including UNECE and 
OECD. 
Panel speakers: 
Professor An Hermans, Ph.D., Council of Europe expert for 
media, information and senior citizens. President of the European 
Seniors’ Union (Belgium): “Digital Era? Also My Era” 
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12.45-01.30 p.m. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
01.30-02.15 p.m. 
 
02.15-03.15 p.m. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
03.15-03.30 p.m. 
 
 
 
03.30-04.00 p.m. 
 
 
 
 
 
 
 
04.00 p.m. 
 
04.15 p.m. 
 
05.00 p.m. 
 

Wioletta Wilimska, Director of the Regional Social Policy Centre, 
Cracow: “Digital Innovation for Senior Citizens” 
Daniel Jachimowicz, Plenipotentiary of the Board of the Third 
Age University Federation, President of the European Institute of 
Civic Development: “Good Practices – the Polish Senior Citizens’ 
Portal” 
 
Presentations: “Physical Activity of Senior Citizens – Good 
Practices”. Leena Jääskeläinen, Vice-President of the European 
Seniors’ Union, Board Member of Kansallinen Senioriliitto 
(Finland); 
Krystyna Męcik, President of Third Age University Łazy. Organiser 
of the International  Sports Olympics “Third Age to the Start Line” 
of Third Age Universities and Seniors’ Organisations, Silesian 
Stadium, Chorzów; 
Marek Szarawarski, Third Age University Rabka-Zdrój. Organiser 
of the National Seniors’ Olympics in the Podhale Region, Rabka-
Zdrój. 
 
Lunch 
 
Discussion panel:  
Education for Senior Citizens – Lifelong Learning: Challenges 
Faced by Seniors’ Organisations and their Leaders 
Moderator: Ewa Piłat, Director of the Jagiellonian Third Age 
University, social issues politician, journalist. 
Panel speakers:  
Heinz K. Becker, Vice-President of the European Seniors’ Union, 
Member of the Board of the CEDEFOP Agency – European 
Parliament delegate, Member of the Board of the Robert 
Schuman Foundation; 
Zofia Szarota, Ph.D., WSB University professor (Dąbrowa 
Górnicza), pedagogue, gerontologist; 
Lidmila Nemcova, Vice-President of the European Seniors’ Union, 
President of the Czech Christian Seniors’ Association, co-founder 
of the European Anti-Poverty Network, Deputy Chairperson of 
the Czech Seniors’ Council; 
Dorota Gierszewski, Ph.D., Jagiellonian University professor, 
Institute of Pedagogics 
  
Third Age Universities’ Collaboration with Ukraine 
Wiesława Borczyk, Chairperson of the Board of the National 
Federation of Third Age University Associations.  
 
Discussion: Problems and challenges of senior policy - proposals 
for solutions 
Moderators: Wiesława Borczyk and Janusz Marszałek 
(discussion participants – representatives of the ESU, 
representatives of the Ombudsman’s Office; Polish Association of 
Old-Age and Disability Pensioners and Disabled Persons; Polish 
Institute of Silver Economy; others – to be confirmed) 
 
Conference summary: An Hermans, Wiesława Borczyk 
 
Conference closes 
 
Visit to the “Underground Cracow” Museum; ESU delegates – 32 
persons 
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07.00 p.m. 

  
Gala dinner, “Hawełka” Restaurant, Main Market Square (ESU 
members)   

   
DATE TIME AGENDA 
DAY 3 
September 
25th 2022 
[Sunday]                                                
 

08.00-11.00 a.m. 
 
 
 
12.00 p.m. 

Tour of Cracow attractions: St. Mary’s Basilica (Mass attendance 
– optional), Royal route, Wawel Hill and Castle. 
Meeting with Jagiellonian Third Age University (U3V) students. 
 
Departure of European Seniors’ Union delegates. 

  

 Register avant le 2 septembre à :  januszmarszalek89@gmail.com ET  esu@epp.eu 
 


