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Kurzy: oSetfovatelska péce v geriatrii, péCe o pacienty s Alzheimerovou chorobou,
paliativni péce, IéEba bolesti, Fizeni dobrovolnickych program
Odborna praxe: 1980- 1982 sestra u llzka interni oddéleni, 1982- 1989 sestra u luzka JIP,
1989- 1995 stani¢ni sestra,1995- 2003 vrchni sestra JIP, 2003- 2017 vrchni sestra
Centra klinické gerontologie Zlin, 2017 — odchod do starobniho dichodu, déle pracuje
v revmatologické ambulanci a osteologické ambulanci a pfednasi o problematice starnuti a stari

Po 21 letech prace na jednotce intenzivni pé€e se Karla Vrlova pfihlasila do konkurzniho Fizeni
na funkci vrchni sestry Centra klinické gerontologie v KNTB ve Zliné. Spoluprace s vynikajicim
odbornikem, primafem MUDr. J. Pfehnalem, ji motivovala k dalSimu vzdélavani v nové se
rozvijejicim oboru geriatrie. ZazZila v praxi Casté podcefovani prace sester na oddéleni a
dlouhodobé proto usiluje o proménu obecného vnimani této profese. Jako vedouci sestra trvala
nejen na kvalité prace, ale kladla diraz na osobnostni a moralni rdst celého tymu. Jejim mottem
stale zUstava: ,My, ktefi peCujeme, méjme staré a nemocné v ucté projevujme respekt ke vsem
syndromum, které s sebou stafi pfinasi.”

V Praze dne 25.7.2023 Nina Novakova
predsedkyné Sdruzeni kiestanskych senior(



