Pre krest’anskych seniorov Slovenska st euréopske hodnoty zasadnou inSpiraciou

(vystapenie predsedu ZKS Petra Macha na medzinarodnej konferencii ,,Europska unia — dom
na skale alebo na piesku* 14.9.2022 v Prahe)

Vazena pani prezidentka Eurdpskej unie seniorov,
vzacni hostia,

mili priatelia!

Dovol'te mi predovSetkym pod’akovat’ sa organizatorom za pozvanie na tito konferenciu
a srde¢ne im gratulovat’ k vyberu aktudlnej témy i krasnemu miestu, kde sa konferencia kona.

Pre nés, krestanskych seniorov Slovenska, je pozvanie na tito konferenciu d’alSim
potvrdenim naSej vzajomnej spoluprace, ktora sa zacala uz pri vzniku SKS v CR
a V sucasnosti ju Uspesne rozsirujeme aj na regionalnej Grovni.

Europske hodnoty zapisali pred viac ako Stvrt’storocim zakladatelia naSho zdruZenia do nasho
zékladného dokumentu - Stanov, ked’ ako dovod jeho vzniku uviedli, Ze ,,po 40 rocnom
utlaku totalitnej komunistickej moci spolocnost’ sa moze obrodzovat’ a rozvijat’ vtedy, ak za
zaklad svojej existencie prijme krest'ansky svetonazor a eurdpsku civilizaciu® (Stanovy ZKS,
¢lanok 2).

Rovnako zakladatelia do nasich Stanov vlozili predstavu o tom, ako mame postupovat’:
»ZdruZenie spolupracuje s podobnymi organizaciami v inych $tatoch, najméa v Eurdpskej Unii,
ziskava od nich poznatky a skiisenosti o rieSeni problémov ich seniorov a odovzdava im svoje
poznatky. Je ¢lenom Eurdpskej tnie seniorov (ESU) a pri Cinnosti sa riadi jej Magnou chartou
politiky seniorov z juna 2002* (Stanovy ZKS, ¢lanok 3 odsek 4).

Sirsie sme sa tym zaoberali pred troma rokmi — v novembri 2019 — na regionalnej konferencii
ESU ,,30 rokov slobody ocami seniorov* v Bratislave. Dnes som vybral len niekol’ko
prikladov na ilustraciu toho, ako nas europske hodnoty a pristupy inspiruji a bol by som rad,
keby sa nam buduci rok podarilo v Bratislave zopakovat regionalnu konferenciu, ktora by
bola forom umoziiujicim komplexnejsi pohl'ad na situdciu vV naSom regione.

Pred desiatimi rokmi — v roku 2012 - sa konal Eurdépsky rok aktivneho starnutia a spoluprace
medzi generaciami. Nielen z pohl'adu nés, zastupcov starSej generacie, ale tieZ Statu a celej
slovenskej verejnosti priniesol viaceré zdsadne nové prvky v pristupe k tejto mimoriadne
dolezitej celospolocenskej problematike. Na prvom mieste bolo pod¢iarknutie principu
aktivity a participacie. Jasnym prikladom je, ze zdkladny strategicky dokument, ktory na
Slovensku v tomto obdobi platil, mal nazov Narodny program ochrany starSich: seniori v iom



boli vnimani ako pasivny objekt, ktory treba chranit’. Nova koncepcia, vychadzajica prave z
filozofie Eurdpskeho roku, na priprave ktorej sme sa aktivne podielali, bola uz Narodnym
programom aktivneho starnutia, teda dokumentom, v ktorom su uz seniori a ich organizacie
aktivnymi ucastnikmi.

Hoci by sme mohli vymenovat viacero nesplnenych ciel'ov tohto dokumentu, platiaceho pre
roky 2014 — 2020, nastolenie aktivneho a participacného pristupu ma zasadny vyznam.
Podmienky zivota starSej generacie sa netykaju iba samotnych seniorov, ale maju zasadné
celospolocenské suvislosti. A ako sa v duchu tohto nového pristupu zdoraziuje v Narodnom
programe na roky 2021 — 2030, nevyhnutné je zaoberat’ sa nimi v celozivotnom cykle. Proces
starnutia populdcie sa tyka vSetkych generacii a hoci si mnohé z toho mladsie ro¢niky a
niekedy aj Stat a d’alSie relevantné Struktury nie dostato¢ne osvojuju, tlohou seniorov a ich
organizacii je okrem in¢ho pripominat’, Ze tieto vyzvy mozno zvladnut’ len spolocne.

Vyznamnym impulzom pre ZKS boli aj vol'by do Eurdpskeho parlamentu v roku 2019. Nase
zdruZenie v nich prvy raz malo moznost’ postavit’ na kandidatke KDH svojho vlastného
kandidata. Ondrej Tunega, nas§ zahrani¢ny expert a kratko aj podpredseda ZKS, v nich
priniesol viaceré in$pirujice témy. Spomeniem len jednu — ochranu zivotného prostredia.
Ondrej ju prepojil aj s medzigenera¢nou spolupracou a ZKS sa pripojilo k vtedy legendarnym
piatkovym zhromazdeniam mladych alarmujico poukazujicich na hrozby klimatickej
katastrofy. A hoci 0 mladych dnes uz viac-menej nepocut’, nas klub v Trenéine — Orechové,
in$pirovany encyklikou Svitého Otca FrantiSka LAUDATO SI' o starostlivosti o nas spolo¢ny
domov, nedavno zorganizoval brigadu na Cistenie ned’alekého lesika. A to je v tejto oblasti
len jeden priklad z viacerych.

Vyznam digitalnej gramotnosti extrémne vzrastol pocas pandémie. Aj ked’ sme sa
vzdeldvaniu v digitdlnych zru¢nostiach na zaklade lokalnych grantov venovali uz skor,
digitalnu priepast’ pred seniormi sa zatial’ nedari umensovat. Sme vd’a¢ni ESU za jej
systematicky ,,tlak* v tejto oblasti. Vdaka fondom EU sa kone¢ne aj slovenska vlada rozhodla
pre konkrétne kroky na zmenSenie digitalnej priepasti. Ambicidzny projekt rata v priebehu
najblizsich troch rokov s vyskolenim viac nez 170 tisic seniorov v pocitatovych zruénostiach,
nateraz je vSak iba v pilotnej faze a tazko odhadnut’, aky bude jeho realny prinos. ZKS ma
jednoznaény zéujem aktivne sa zapojit’ do realizacie projektu najma tym, ze dokaze
zorganizovat’ ucast’ seniorov na $koleniach. Mame o tom dohodu s Digitalnou koaliciou —
zdruZenim verejnych, sukromnych, akademickych a ob¢ianskych organizacii a institdcii na
Slovensku, ktorej cielom je zlepSovanie digitalnych zru¢nosti obcanov. Zatial’ je zaujem

0 tito formu vzdelavania vysoky, ¢iasto€ne motivovany aj prisl'ubom, Ze uspesni absolventi

dostanu do uzivania tablet, na ktorom sa Skolili.

Poslednou otazkou, ktorej sa chcem dotknut’, je sucasna kritickd situdcia v stvislosti

s extrémnou inflaciou a energetickou krizou. Zvlast' tazko to dopada na starsich, ktori l'ahko
podlahnu populistom, ktori sl'ubuju vsetkym vsetko. Prave v tejto situdcii si naliechavo
uvedomujeme vyznam solidarity a na rozdiel od populistov plne chapeme nevyhnutnost’
podporit’ zdravotnikov, ¢o je aj pre nas vel'mi ddlezité, ¢i zlepsit skolstvo, ved’ len vo
vzdelanej mladezi je nasa buducnost. Ale dozadujeme sa aj primeranej pomoci seniorom, ked’



inflacia dosahuje priblizne 14 percent a valorizacia dochodkov na rok 2022 bola vzhl'adom na
sucasny algoritmus len 1,3 percenta, ¢o pre priemerny slovensky dochodok znamend zvySenie
o $est’ a pol eura mesaéne. So zavistou sa pozerame sem — do CR. Este v roku 2016 boli
dochodky takmer rovnaké, na Slovensku v priemere 416 a u nasich ¢eskych susedov 422 eur.
Stacilo pat’ rokov a vysledok je doslova priepastny. U nds sme sa dostali na priemer 515 eur.
V CR je pre rok 2022 priemerny starobny dochodok 16 280 korun, &o je pri prepoéte 667 eur.
Teda o takmer tretinu nad slovenskym priemerom! Je to v znacnej miere vysledkom zasadne
odli$ného pristupu k valorizécii. Pre rok 2022 sa priemerny ¢esky dochodok zvysil o 805
korutn, ¢o je v prepocte 33 eur. Patkrat viac nez u nas, €o je az zarazajiice. Vel'mi rozdielna je
tiez reakcia na rasticu inflaciu. V CR je zdkonom stanovena d’alsia valorizacia v polovici
roku za predpokladu, Ze inflacia presiahne pat’ percent. To uz je skutocnostou. ZKS aj na
zaklade tohto prikladu povazuje za nevyhnutné ¢im skor zmenit’ na Slovensku spdsob
valorizacie a reformovat’ cely dochodkovy systém, aby bol progresivnejsi, flexibilnejsi a

.....

pritazlivym vzorom.

Dovol'te mi na zaver zopakovat, Ze eurdpske hodnoty stali pri vzniku nadsho zdruzenia a st

.....

.....

skusenosti. Europsku tniu tvorime vsetci spolo¢ne. Spolu sa usilujme o to, aby Eurdpska tinia
bola lepsia - nesmierne dolezita je komunikacia, spolupraca a vzajomna vymena informacii a
skiisenosti — po ktorej treba prijat’ spolo¢né rozhodnutia. Napriek pochybnostiam, ktoré ob¢as
zaznamenavame, vidime Eurdpsku Uiniu ako najlepsi forméat spoluprace aj do budicnosti —
urobme vsetko pre to, aby to bol dom na skale.



