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obcasnik obecné prospésné spolecnosti Hospic sv. Jana N. Neumanna

Adventus v latiné znamena ,prichod”. Ve smyslu ocekavani
prichodu (narozeni) JeZiSe Krista. Advent je zacatkem nového
liturgického roku, ¢casem usebrani v obdobi onoho oc¢ekavani.

V hospici se také piipravujeme, ofekavame. Umrti. Jak zvlastné
a tvrdé to zni, ze? Zkusme to vnimat jinak. Pripravujeme
pacienty, nejen na umrti, snahou minimalizovat neduhy, jez tyto
chvile provazeji. Provazime je k novému narozeni pro Nebe. A to
zacina jiz nyni, na konci pozemskych dnt. Vzdyt kolik jsme
zazili ,zpackanych® Zivott naSich pacientli, kteti nalezli silu
rici: ,Lituji“. Kteri se dokazali na smrtelné posteli omluvit svym
nejblizsim. Ktefi pretavili vycitky svého svédomi v pokoj, mir,
odpusténi. To je skutecnou ulohou a smyslem opravdovych
hospicti. Nikoli moderni budovy, komfortni vybaveni, ¢i skvéla
medicina. Ano, to jsou podminky nutné, ovSem zdaleka ne
postacujici pro dobrou hospicovou péci. Tou je doprovazeni
umirajicich pacientli ke smifeni. Se sebou samymi, nebot jak
téZce se odpousti a zahlazuji vycCitky svédomi. S osudem, nebof
sily jsou casto slabsi, nez prani a idealy. S blizkymi, nebot
kolika z nich jsme ublizili, nebo oni nadm. Jsem vdécny nasim
zaméstnancum za jejich neutuchajici nasazeni. Jsou prikladem
svétu, nebot adventni nadéji rozddvaji 365 dni v roce. Pozehnané
vanocni svatky vam vSem!

PhDr. Mgr. Robert Hunes, MBA, reditel o.p.s.
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Dobré véci se berou obvykle jako samozfejmost. U nas

4,

vSak mame stale na paméti, ze v zakladech dspésné
organizace je pevné ulozen stabilni zakladni kamen. V
naSem pripadé je jim lazkovy hospic. Ten vsak neni
kamenem ani stavbou, ale predevSim lidmi - mnoho z
nasich kolegli a kolegyn zde slouzi od samého pocatku,

tedy celych 16 let. Vazime si toho. Diky odhodlani,

nasazeni a péci, ktera trva, jsme mohli postupné

rozSirit nasi sluzbu do dalSich stiedisek, Domova Matky
Vojtéchy a domécich hospicd. Tim posilujeme svoje
jméno a silu profesionalni organizace. Lazkovy hospic
se osvédcil jako dobry rodi¢. Ten muaZe darovat svym

détem jen dvé véci - kofeny. A pak kridla.
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Luzkovy hospic je odbornym
pracovistém jako kterdkoliv nemocnice
— jen se zde nesoustfedime na lécbu, ale

na dulevu od bolesti. Pacient je u nas v

péci lékaru, zkuSenych zdravotnich
sester a ostatniho oSetfujiciho
personalu. Vsichni prochazeji
celozivotnim odbornym vzdélavanim.

Sluzba v hospici neni pro kazdého - jak
zminil v rozhovoru pro Cesky rozhlas
feditel HuneS: ".. na to (péci v hospici) je
preci jenom tfeba osobnostné vyzrala
sestra, nejen odborné...". Slzy, smutek a
psychické stradani poztistalych je denni
naplni nasich pecujicich kolegti. Co jim
najdete

muze byt necCekané vzpruhou,

na dalSich stranach.

Zde ukazujeme ptivodni logo hospice pouzivané v dobé priprav a vystavby ltizkového
zatizeni. Se zahajenim provozu bylo logo zménéno (druhy, dobfe znamy obrazek).
Pouzivany motiv ryby navrhla Klara HuneSova, manZelka pana feditele. Autor vSech log
nasi o.p.s Petr Lukas$ Racek jej rozpracoval do kone¢né podoby. Domecek v ocasni Casti
predstavuje nasi budovu, kterd je prekryta ploutvi ve smyslu kiestanské ochrany a péce o
nemocné. Symbol ryby totiz pouZivali prvni kfestané jako spole¢né (tajné) poznéavaci
znameni jeSté drive, nez kriz. Ryba se recky fekne ICHTYS. To se dé& cist jako slovo
sloZzené z prvnich pismen slovniho spojeni takto: Iestis CHristés Thet (H)yios Sotér, tj.
Jezis Kristus Bozi syn Spasitel. Nazev hospice souvisi se sv. Janem N. Neumannem, ktery
se narodil v budové dnesniho hospice (*1811, +1860), pozdéji odesSel do zamori, kde se stal
biskupem ve Filadelfii a prvnim svétcem severoamerického kontinentu.
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SM Bohuslava

Kurz s urologickou tématikou ,Katetrizace mocového
meéchyre muze, ¢ista intermitentni katetrizace, edukace
v oblasti intermitentni katetrizace a péce o permanentni
vstupy do mocovych cest“. Absolvovano! Za nasi o.p.s.
se tohoto kurzu zucastnily Véra Kvasnickova a SM
Bohuslava z DH sv. Jakuba a Stépanka Bratkova z DH
sv. Markéty. Ziskana zvlastni odborna zptsobilost je
zdravotnim sestram velkou pomoci v domacim hospici.
Sestra muze zavadét mocovy katetr muzi (je to casto
potfeba pri karcinomu prostaty, kde se casto katetry
ucpavaji hnisem nebo krevnimi sraZeninami) a nemusi
shanét lékare nebo transportovat pacienta do
zdravotnického =zarizeni jen na zavedeni katetru.
Aplikovat tento vykon doma je pro pacienta velka
pomoc. Jiz nékolikrat od absolvovani kurzu jsme tuto

dovednost mohly s Gspéchem uplatnit.
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Prabézné absolvujeme Skoleni s

ruznou tématikou. ,Sestra v hospicové

péci“ byl kurz podnétny a prakticky na

medicinské védomosti z interniho
pohledu. Invazivni vstupy-porty aj. jsou
nové veéci v oSetfovatelstvi a pacienti k
nam s témito zasahy prichazeji. Dosti
jsme se dozvédéli — jak tyto vstupy
oSetfovat prednasel MUDr. V. Manasek.
Velmi zajimavé a potfebné byly
prednasky dr. Spatenkové — postoje ke
smrti, komunikace s pacienty a
rodinami. A ,to nejlepSi na konec® -

prednasky J. Sieberové k duchovni péci.

Nejstarsi domaci hospic nasi o.p.s. nese jméno sv. Veroniky. Nazev navrhla jeho prvni vedouci
Monika Vachova (Flidrova). Symbolika Veronic¢iny rousky a pomoci trpicimu Kristu Panu
nesoucimu kiiZ je zfejma. Veronika je tou, ktera podle legendy podala JeziSi pri jeho cesté s
kiiZzem na popravisté (Golgotu) Satek, aby si otfel tvar. Rousku, v nizZ ztstal otisk Spasitelovy
tvafe, se nazyva také veraikon, tj. .pravy obraz“. Tu Veronika v Rimé pfedala Klementu,
¢tvrtému papezi v poradi, pozdéji téz svatofeCenému. Ve stiedovéku se scéna s Veronikou stala

soucasti pasijového pribéhu a Sestym zastavenim kiiZové cesty.
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Podpora nasi organizace ma rtzné formy. VSechny nam pomahaji, za vSechny jsme radi. Zvlasté v
naroc¢né dobé, jakou nyni prozivame pod tihou epidemiologické situace, jsou zejména individualni

podporovatelé z fad jednotlivcu ¢i firem pomoci velmi a upfimné cenénou.

Beneficni koncert Klarinetového souboru Prachatice pro
hizkovy hospic a Domov Matky Vojtéchy (dar 31 300 K¢).

Beneficni koncert Pavla Heldna ve prospéch Domdciho
hospice sv. Markéty ve Strakonicich (dar 22 000 Kc).

Nasi stdlf a vyznamni ddrci. Vyrocni setkdni
ve Starém radni¢nim sdle v Prachaticich.

Kdyz se do podpory zapoji velkd firma jako je CEZ spolu s nasimi
aktivnimi fanousky... Ti ndm svoji aktivitou v projektu EPP - Pomdhej
pohybem zaqjistili cilovou ¢dstku daru (100 000 K¢) béhem necelého tydne!

V 15 letech byla Markéta pokiténa. Za manzelku ji chtél pojmout mistni panovnik v
Antiochii (lezi v Malé Asii, dnesni Turecko), ale ona jej odmitla. K nabidce stat se manzelkou
vladce uvedla, Ze si za choté svého srdce jiz zvolila Krista. Proto panovnik naridil jeji kruté
zbi¢ovani. Prosla téZ mucenim ohném natazena na sktipci i pokusem o utopeni, kdyz ji
svazanou hodili do vody, ale z ni vysla volna. Nakonec byla stata v r. 304 za Dioklecianova
pronasledovani. Atributy Markéty se tykaji jejtho pobytu ve vézeni. Zde se ji jako nepfritel,
nad nimz ma zvitézit, zjevil ohyzdny drak. Pripravoval se ji pohltit, ale ona nad nim zvitézila
znamenim kiiZe.

Sv. Markéta je uctivana mj. jako patronka téhotnych Zzen, pri tézkém porodu nebo
neplodnosti. Patronkou doméaciho hospice se stala pro svoji spfiznénost s méstem Strakonice,
nebot farni kostel v tomto mésté je zasvécen pravé sv. Markété. Jako patronka téhotnych méa
k hospici jesté blize tim, Ze hospicovou péci vinimame jako ,,porodnici pro nebe“.
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Ve velké organizaci, jakou se stala
za 16 let svého ptsobeni ta nasSe,

o0 kazdodenni oslavy neni nouze! :-)

Oslavenec pan Jenicek H. v lizkovém hospici
se svymi oSetfovatelkami, sestrami a lékafem.

Socialni pracovnici z DMV JindriSce
blahopteji k narozeninam kolegové.

A narozeniny slavi i nejvyssi vedent :-)
Pan feditel se svymi zaméstnanci-kolegy.

Jak jinak nazvat domaci hospic v Prachaticich, kdyz zdejs$i namésti zdobi velky goticky kostel
zasvéceny sv. Jakubovi? Apostol Jakub byl jednim z dvanéacti apostoli - u¢ednik(i JeziSe Krista.
Piisobil na Pyrenejském poloostrové (Spanélsko) a poté se sv. Jakub vratil do vlasti (Jeruzaléma),
kde r. 44 zemfel mucednickou smrti. Legenda vypravi, Ze jeho zaci pripluli s ostatky svého
mistra ke Spanélskym bifehtim a Jakubovo télo pohtbili na misté soucasného mésta Santiago de
Compostela. To se stalo nejvyznamnéjSim poutnim mistem stfedovéku, pritahovalo vice
poutnikti nez Rim nebo Jeruzalém. Logo znazoriuje slavnou svatojakubskou musli, ktera je
nejznameéjsim atributem tohoto apostola. Plivod symbolu je v legendé o lodi, jeZ privezla ostatky
sv. Jakuba do Spanélska. Kun ptihlizejiciho rytife vidél podivuhodny tfpyt, ktery dopadal z
hvézd na apostola a byl z pohledu tak vydéseny, Ze skocil do vody i s nim. Rytif byl vSak
zachranén a vytazen na palubu lodi - jeho télo bylo zcela pokryto svatojakubskymi musSlemi...


https://cs.wikipedia.org/wiki/Apo%C5%A1tol
https://cs.wikipedia.org/wiki/Je%C5%BE%C3%AD%C5%A1_Kristus
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od pacientli, zaméstnanct

¢i zachyceno nahodné v zakulisi ;-)

"No pojd’te kouknout, pani ucitelko, koupelna je tu jako v
Clarionu” (student zdravotnické Skoly pri exkurzi v liizkovém
hospici - pokoji pro pacienty)

"Sestro, Vy jste moje... Vy jste moje... KOLECKO!"
(pacient s Alzheimerovou chorobou hledajici slov k vyjadreni
citu a vdéku ke své oSetfovatelce v Domové Matky Vojtéchy)

"Sluzba u nas je samoziejmé psychicky naro¢na. Reime jen
terminalni staddia a odchody, ne uzdraveni... Paradoxné covid
pro nas prichystal ne¢ekanou a vitanou zménu - otevieli jsme
verejné testovaci misto a lidé z Prachatic a okoli tuto sluZbu
hojné vyuzivali. Vcetné pendlera. Bylo vlastné pro nas vsechny
super vidét jednou také mladé, zdravé muze.”

(zaméstnankyné lizkového hospice pfi ndhodném rozhovoru o
tom, jak to maji ona a jeji kolegyné s psychikou ptfi tak naro¢né
praci (sdileno se v8i pokorou a laskou i dlevnym smichem :-)).

Pojmenovani domaciho hospice v C. Krumlové se vaze k patronu mésta, jemu? je zasvécen
zdejsi farni kostel — sv. Vitu. Ztvarnéni loga reaguje na jeho zivotni osud.

Pocatkem 4. stoleti v Rimské {{§i probéhla vlna pronasledovani kiestanii za cisafe
Diokleciana. Jeho obéti se stal i sv. Vit. Byl jesté v chlapeckém véku 12 let, kdyz odmitl zfici se
viry a byl pro ni mucen. Tryznitelé jej uvrhli do kotle s varicim olejem, smulou a olovem, ale
vystoupil z néj bez Gthony. Tento vyjev zobrazuje logo, kde navic v ruce drzi palmovou
ratolest, jako charakteristicky atribut mucednikt. Sv. Vit byl nakonec stat. Jeho ostatky
ziskal pro stejnojmennou prazskou katedralu cisat Karel IV.
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Hospic sv. Jana N. Neumanna dostal k narozenindm opravdu
pékny ddrek — zaméstnanci, ktefi v o.p.s. odpracovali 10 a vice let
meli moznost spolecné putovat do Mélnika. Pozvani s radosti
uvitali. Po prijezdu jsme se spolecné naobédvali a vysli k soutoku
Labe a Vitavy. Naskytl se ndm impozantni vyhled nejen na nase 2
nejuétsi feky, ale i na $iroké okolf, vcetné hory Ripu.
Ndsledovala zajimavd prohlidka mélnického zdmku a poté setkdni
s vinarfem, panem Chocholatym, ktery pro nds pripravil degustaci.,
pri které jsme se dozvédeli mnoho zajimavosti o péstovdni,
zpracovdni a vyrobé vina. Vecer plynul v milé a veselé atmosfére,
jak to tak byvd, kdyz se sejdou lidé, kteri jsou spolu radi.
Druhy den jsme spole¢né vysli na horu Rip, vyfotili se u rotundy
sv. Jifi a sestupovali po vyhlidkové trase, kterd ndm nabizela i
diky jasnému pocasi krdsné pohledy do podzimni krajiny.
Dékujeme vsem, kteri vénouvali svtij ¢as a jeli s ndmi — mohli jsme
si upevnit nase milé spolecenstvi, obCerstvit se krasnou prirodou a
uveédomit si, Ze nds nespojuje pouze spolecnd sluzba v hospici, ale
Ze naSe vztahy jsou zaloZzené ne na pouhé kolegialité, ale na
skutecném pratelstvi. Coz je dnes velmi vzdcné. Dékujeme nasemu
panu tediteli za pozvdni, organizaci vyletu a za to, jakym ndm byl
skvélym priivodcem.
Mgr. Eva Ludackova, zakladatelka a vedouci lizkového hospice
(redakcné zkrdceno)
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Od pacientti, zaméstnanct

Ci zachyceno nahodné v zakulisi ;-)

"Hospic je jako nemocnice.. hodné prijemna
nemocnice.. co, piijemna, VYBORNA
nemocnice!” (pacient lizkového hospice)
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Pecujeme

Po prdci i dobrovolnicime

Dohlizime na wvzornou hygienu
nasich pacientti

Studujeme pri prdci
(z osettovatelky zdravotni
sestrou! smekdme!)

Jezdime predavat
zkusenosti

a védomosti kolegiim
z jinych zarizent

Domov Matky Vojtéchy nese jméno po dlouholeté predstavené Kongregace Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejského. Vojtécha Hasmandova, vlastnim jménem Antonie (*1914 az
+1988), se po valce stala tfeholni predstavenou v Prachaticich. Zde, v budové klastera
(areal dneSniho hospice), ,ilegalné” ukryvala knéze pronasledovaného StB. V zari 1952 s
nim byla zatCena a odsouzena pro velezradu jako ,$piénka ve sluzbach Vatikanu“. Pro jeji
ctnosti byl v roce 1996 zahajen diecézni proces jejiho blahoreceni. V roce 2004 byl
uzavten a cely material pfedan Kongregaci pro blahofeceni a svatorecCeni ve Vatikanu.
Logo na jejim prikladu znazornuje postavu feholnice (boromejky), ktera svoji laskyplnou
naru¢i a plastém objima a ochranuje nemocné s Alzheimerovou chorobou ve
stejnojmenném zatizeni.
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PhDr. Mgr. Robert Hunes, MBA

V horni komofe Ceského Parlamentu jsem se s pfitomnymi senatory, poslanci i Sirokou vefejnosti
podélil o letité zkuSenosti. TotiZ s tim, Ze v LDN ¢i domovech dtchodct jsou bézné umisténi lidé,
ktef{ tam byt nemuseji, ktefi by mohli byt doma, tfeba jen s drobnou dopomoci. Dokonce je takové
klientely snad vétSina. Dlsledkem je stradani seniori. Nikoli snad télesné, o to se uméji dana
zarizeni postarat. Ale bolest emoc¢ni (psychicka), vztahova (socialni) a duchovni (spiritualni). Pri
bliZ$i komunikaci se seniorem umisténym v DD ¢i pacientem v LDN vystupuje do popredi stesk po

domové, smutek z malych (¢i zadnych) kontaktli s rodinou, zal ze ztraty vztahti. Tableta ani injekce

nestaci. Lékem je lidska blizkost.

Paradoxni je, Ze Obcansky zakonik v § 910 rika:

,Predci a potomci maji vzajemnou vyzivovaci

povinnost. Ba co vic, v § 915 uvadi, zZe ,(dospélé) dité je povinno zajistit svym rodi¢im sluSnou
vyzivu.® Vadou na krase vsak je, Ze povédomi o téchto ustanovenich je malé, vcetné odborné
vefejnosti. Pro¢ se pfed nastupem do domovi diichodct netestuji moznosti dospélych déti pecovat o
rodice? BéZnou realitou je, Ze sebeobsluhy schopny senior/-ka je umistén v Gstavnim pobytovém
zarizeni, prestoze ma tri déti, kazdé s rodinnym domem.. Ano, leckdy jsou rodinné poméry obtizné.
Ale jde o to aspon ,to“ zkusit.

Evropska unie stale vice podporuje tzv. deinstitucionalizaci. Mam tip (nejen) pro politiky. Pojdme EU
vzit za slovo, byt to tak jeji predstavitelé dost pravdépodobné nezamysleli - nasmérovani dotaci na
budovani ,vejminka“. Nebo je danové zvyhodnit. Nebo posilit mezigenera¢ni soudrZnost danovym
zvyhodnénim rodin, které pecuji o (pra)rodice ve spolecné doméacnosti. Co jim zru$it dan z
nemovitosti?

Rodime se a umirame jenom jednou - proC se k lidskému Zivotu na jeho konci nechova nase
spoleCnost stejné intenzivné a laskavé, jako pri jeho prichodu na svét? Kde se inspirovat? Treba v

idealu hospicové péce, ktery méa za cil, aby ¢lovék umiral bez bolesti na téle a na dusi, s vdéc¢nosti za

zivot, ktery mu byl dan, v naruci svych blizkych.



PROSINEC 2021 4/2021

Relax pacienta lizkového hospice na terase

Klientka Domova Matky Vojtéchy pri canisterapii

Pacientka hizkového hospice trdvi ¢as se synem

Klientka DMV jede k lékari

Vo2

Klient DMV si uziva kulturni odpoledne

Kdokoliv chce podporit ¢innost nasi organizace, miize tak ucinit formou zaslan{ daru na nase sbirkové iucty.
Nebo se miizete prihldsit jako dobrovolnik.
Nebo je zde moznost zakoupeni predmétii, které priibézné vznikaji v nasi organizaci - jejich koupi nds také
podporite. Aktualni nabidka je avizovand formou novinek na webovych strankdch a facebookovém tctu.

Dékujeme za prizeii a podporu.
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Volby 2021 aneb obcanskd povinnost za zdmi hospice nekoncf.

Kulturni predstaveni v hospicovém parku.

Asociace poskytovatelt hospicové paliativni péce (APHPP), jejimz prezidentem
je reditel nasi organizace PhDr. Mgr. Robert Hune$, MBA, nabizi v ramci svych
podcasttt Hospic - dobrd tecka za Zivotem rozhovory se zajimavymi hosty.
Poslechnéte si, co k tématu hospicové péce rika doktor Hune$, SM Benedikta,
doktor Specian ¢i profesor Machula a dal$i na www.dobratecka.cz

4/2021

S usmévem na ockovdni.

Karban? Pod dozorem povolen! ;-)



PROSINEC 2021

Sent: Saturday, October 23, 2021 9:37 PM
To: Socialni pracovnik - Hospic
Subject: Srde¢né podékovani

Vazena pani Turkova,

chtéla bych Vam touto cestou jesté jednou velice
podékovat za dneSni velmi pékné dopoledne.

MSe a nasledné posezeni bylo velice uklidnujicim
okamzikem a odjizdéli jsme se strejdou s obrovskym
smirenim. Neuvétitelné se nam po vsech téch krasnych
slovech ulevilo a mozna jsme i my konec¢né nasli
spravna slova na to, jak vyjadfit na$s smutek nad
ztratou blizké osoby.

Iste andéleé...

S uctou
E.V.a M.V.

4/2021

Dobry den, vazeny pane fediteli.

Chci Vam touto cestou jeSté jednou podékovat za péci
0 mého tatinka, pana Vaclava N. (jiZ je to 4 roky, co u vas
pobyval). Prosim, vyridte Vasemu personalu velké diky
a opravdu obrovskou poklonu za jejich nelehkou praci
a skvély pristup nejenom k pacientlim, ale i jejich
rodinnym pfislusnikdim. Dodnes vzpomindm na milé
tvare sestricek, starostlivost a pfijemné prostredi, které
u Vas dokazete vytvorit. Velmi si vazim toho, Ze tatinek
posledni mésice svého Zivota prozil dlstojné a s lidmi
kolem sebe, kterym nebyl Ihostejny.

Laska a pokora prosté u vas vdude je. ... DEKUJI.

Preji Vam i vSem Vasim podfizenym klidny a pohodovy
Advent, kouzelné Vanoce a do nového roku 2022 hlavné

pevné zdravi, hodné sily a radosti ze Zivota.

S pozdravem Iveta M. (dcera pana N.)
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Zdstupci jihoCeskych domdcich hospicti jednaji s Treditelem
zdchranné sluzby Jihoceského kraje o moznostech spoluprdce

Vzpominkové setkdni
DH sv. Vita na Krizové hore
nad C. Krumlovem

Tmeleni kolektivu DH sv. Jakuba

4/2021

Pacient DH sv. Markéty doma na zahrddce

Péci vrchni DH sv. Markéty nepotrebuji jen pacienti
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Plody nasi péce
o hospicovy park

Den s Alzheimerovou chorobou (akce pro verejnost,
ve spoluprdci se Vzdéldvacim institutem Prachatice, 0.p.s.)

Oslava 1. vyroci
DH sv. Vita

Vrchni sestra z DMV se vénuje studentiim na exkurzi.

Vsichni kolegové a kolegyné v nasich zafrizenich prochazeji prabéZnym
celozivotnim vzdélavanim. Socialnim pracovnikiim a pracovnikiim v socialnich
sluzbach ho dokonce natizuje zakon. Absolvované kurzy, Skoleni, ale tfeba i odborné
konference nas posouvaji dal a zkvalitiiuji poskytované sluzby. Na vétsiné téchto
akci spolupracujeme se Vzdélavacim institutem Prachatice, o.p.s., ktery funguje po
naSem boku a vzdélavani pro nas i jiné spolecnosti organizuje. Vice z ¢innosti VIP
vam priblizime v dal$im vydani.
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LETEM SVETEM NASI O.P.S. II.

Voldm, volds, voldme...
nékdy treba i do
Kynzvartu, odkud
k ndm zavitaly
stdzistky - kolegyné
z jiného zarizent.

Pry: pozor, nezlobit, uz se to blizi... V dobé uzdvérky nebylo jasné, jak to pro pana
reditele dopadlo. Po nedéli v teditelné zjistime :-D
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Vyptjcujeme si slovo pana Karla Gotta.

Ve tmé se divam na zelena svétla stroju,

Kkteré mé udrzuji pri Zivoté

a slysSim jejich mechanické bzuceni.

Citim, jak se bliZi dech boha smrti.

Ted uz vim, Ze kdyz nakumulujeme dostatecné bohatstvi,

aby nam vydrZelo po zbytek zivota,

meli bychom usilovat i o néco dalsiho, co s bohatstvim nesouvisi.

Mélo by to byt néco mnohem dtlezitéjSiho: Zdroj: fab.cz
mozna vztahy, nebo uméni, snad sen z mladi..

Jaka postel je nejdrazsi na svété? Ta nemocnicni.

Miizete zaméstnat nékoho, kdo bude fidit vase auto, nékoho, kdo pro vas bude vydélavat penize,
ale nikdy nemtzete najmout nékoho, kdo by za vas nesl vasi nemoc.

Ztracené materialni véci Ize nalézt.

Ale je tu jedna véc, ktera nemtZe byt nikdy nalezena v pripadé ztraty:

A tou je zivot.

Kdyz jede ¢lovék na operacni sal, uvédomi si,

Ze existuje jedna kniha, kterou ma jesté docCist: Kniha zdravého zivota.

Bez ohledu na stadium zivota, v némzZ se nachazite,

bude kazdy z néas jednou celit dni, kdy se opona zatahne.

Ochranujte lasku k vasi rodiné, lasku ke svému partnerovi, lasku vaci svym pratelam.
Méjte sami sebe radi a s laskou opatrujte ostatni.

Nemarnéte sviaj drahocenny cas, kdy jste jeSté zdravi, nenavisti a zlobou.

V pfistim vyddni DZ se, mimojiné, miizete téSit na:
Péce o pacienta od A do Z (rozhovory s naSimi zaméstnanci)
Jak to chodi a jak se Zije v Domové Matky Vojtéchy
Ze zivota socialni pracovnice
O kom se nemluvi, jako by nebyl aneb nase OPSka v médiich
... a mnoho dals$iho, v¢etné fotek, jak jinak!

Madte pro Dobré zprdvy ndmét? Pochvalu? Zamysleni? Fotku? Piispévky vitdme na niZe uvedeném emailu.

Zdarma jako svtij interni obc¢asnik vydava: Sbirkové ucty:
Hospic sv. Jana N. Neumanna, o.p.S. 180 434 606 / 0600 (o.p.s. / laZkovy hospic)
Neumannova 144, 383 01 Prachatice 203 331 360 / 0600 (Domov Matky Vojtéchy)
tel. 388 311 726 221410 046 / 0600 (DH sv. Veroniky)
www.hospicpt.cz 0 215 004 906 / 0600 (DH sv. Markéty)

206 347 368 / 0600 (DH sv. Jakuba)
email redakce: pr@hospicpt.cz 201 237 215 / 0600 (DH sv. Vita)



