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Duchovm zazemi pro aktivni seniory

Na tisic ¢lenti z celé Ceské
republiky registruje v soucasné
dobé Sdruzeni ki'estanskych
seniord. O poslani sdruZeni

jsme si povndah s jeho
predsedkyni LIDMILOU NEMCOVOU

K éemu md sdruZeni slouzit?
Nase spolecenstvi sledu-
je duchovni a hmotné blaho
piedeviim star$ich lidi. Chce-
me ale plisobit na celou spo-
le¢nost. SnaZime se sledovat
oblast sociélni a kulturni po-
litiky, spolupracovat se samo-
spravami, ovliviiovat legislati-
vu a v8eobecné pravni piedpisy
tykajici se Zivotnich podminek
a prav seniorll. Zddraziuje-
me vyznam tradiéni rodiny,
ochranu Zivota od jeho poce-
ti, dfistojnost ¢lovéka a propa-
gujeme model mezigeneraéni
solidarity.

Jak dlouho sdruZeni existuje?

Vzniklo v Praze po roce 1990
z iniciativy seniorti. Po pozva-
ni skupiny aktivnich seniord
na prazské arcibiskupstvi vzni-
kl napad zalozit SdruZeni kies-
tanskych seniord. Mé&lo se opf-
rat o farni spole¢enstvi seniori.
O zaloZenf byla pak prostied-
nictvim konference biskup#
Evropy informovéna Evropska
seniorsk4 unie. Prahu poté na-
v3tivil tehdejsi predseda Ber-
nard Worms a podpofil na-

3e ¢lenstvi v této mezinarodni
kfestanské seniorské organiza-
ci.

Kolik dnes mdte élenii?

Nyni kolem jednoho tisice,
v€etné pravnickych osob jako
Kiestanské akademické féorum
PTP, farnosti a dali. Statut to-
tiz umoZiuje ¢lenstvi jednotliv-
ctm i rdznym spoleéenstvim.
Nase pisobnost je celostatni —
nase kluby dobre pracuji tfeba
v Praze 11, ve Zd4ru nad S4za-
vou ¢i v Téplicich.

Jakym aktivitdm se
sdruZenivénuje?

Cinnost jednotlivych klubii se
1i8i. N&které zdtraziuji pied-
nasky ¢i seminafe na aktualni
témata, besedy se zajimavymi
osobnostmi, jiné se vénuji po-
fadani poznévacich zajezdd
a pouti, vzdjemnému setkava-
ni, organizaci Pasijovych her,
ucasti v péveckém sboru apod.
VKlubu Teplice se lenové zaby-
vaji-zcela dobrovolné a bezplat-
né riiznymi aktivitami — pletou
obvazy pro malomocné, nyni
i deky pro rozvojové zemé, pro-

vozuji rukod€Iné préce s mlady-
mi lidmi, vyrabé&ji panenky pro
Unicef, doucuji déti nebo pracu-
jisRomy.

Diilezita je vidy vzéjemna
pomoc a podpora €lenii. Senio-
fi jsou pamétniky historickych
udalosti nasi zemé a mohou po-
d4vat svédectvi na besed4ch ve
8kol4ch, v €lancich nebo pfi vy-
stoupenich v mediich. - -

Proc sdruZeni nese ndzev
ki'estanské? Je otevifeno

pouze véricim seniorim?
Evropa byla vybudovéana a stoji
na kiestanském zaklad¢. Sdru-
Zeni je uréeno piedev$im vé-
ficim kfestanim, a to na eku-
menické roviné. Vitime ale do
nagich fad kazdého, kdo souhla-
si s na8imi cili a principy. Nage
organizace mé moznost repre-
zentovat a prosazovat zajmy
kiestanskych seniord na ev-
ropskeé rovni, ma své zastupce
v ob&anskych nevladnich orga-
nizacich, kde se mizZe vyjadio-
vat a héjit z4jmy vSech senior(.
'Vychazime z toho, co je obsaze-
novMagné Charté Evropské se-
niorské unie: ,,Neptej se, co spo-
le¢nost udélé pro tebe, ale co ty

_miZe§ udélat pro spolecnost.*

Kvalita Zivota seniorti spo¢i-
vé nejenom na materialnich, ale
i na spiritualnich potiebach. Je
to pravé duchovni rozmér, ktery
nage organizace ¢leniim nabizi
a jimZ je obohacuje. Vice o na-
Sich aktivitach najdete na www.
krestanstiseniori.cz.
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